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Inledning

Verksamhetsforlagd utbildning

I lararutbildningen finns tre centrala kunskapsomraden: amneskunskap och dmnesdidaktik,
utbildningsvetenskaplig kdrna (UVK) och verksamhetsforlagd utbildning (VFU).
Progressionen inom och mellan de olika kunskapsomréadena tydliggors och byggs successivt
upp genom kursinnehall, larandemal, examinationer och litteratur.

VFU-kurserna ir tankta att ge studenten mojlighet till stod och férutsattningar for att
utveckla bade praktisk och akademisk kunskap i relation till varandra.

I forsta VFU-kursen ar syftet att studenten ska fa konkreta erfarenheter av skolan som
pedagogisk praktik i samhallet och av skolans méngfacetterade organisation och struktur.
Vidare ska kursen erbjuda mojligheter for studenten att vidareutveckla tankar och
reflektioner kring det egna arbetet, forhéllningssittet och teorier i skolans uppdrag.



Kursplan

Verksamhetsforlagd utbildning 1 — KPU ghp
https://www.mdu.se/utbildning/kursplan?id=d7d8470a-3b16-11f0-b454-10049b20482b

Kurslitteratur

Webbadresser

Handbok for verksamhetsforlagd utbildning Lararutbildning. Akademin for utbildning,
kultur och kommunikation (UKK), Milardalens universitet,

URL: Lararutbildningens VFU-portal

Aktuell version.

Lag (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets rittigheter

URL: https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-

forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention sfs-2018-1197

Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet

Utbildningsdepartementet, 2022

URL: https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-
grundskolan

Ovrigt
Litteratur i tidigare kurser eller av handledaren foreslagen, som kan ses som
relevanta i sammanhanget.
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Syfte

Kursen syftar till att ge studenten, utifran sina kunskaper i utbildningsvetenskaplig karna,
amne och amnesdidaktik, mojlighet att planera, organisera och leda verksamhet i syfte att
skapa en god larmiljo i forskoleklassen och i grundskolans arskurs 1-3. Kursen syftar ocksa
till att ge studenten majlighet att utveckla ett reflekterande forhallningssitt.

Larandemal
Efter avklarad kurs ska studenten kunna:

1. diskutera, problematisera och reflektera 6ver egna och andras handlingar i férhéllande till
den mannisko-, demokrati-, kunskapssyn och syn pa héallbar utveckling som samhallet
genom laroplan for grundskolan ger uttryck for

2. tillampa relevant kommunikativ kompetens, visa kinnedom om den kommunikativa
kompetens som yrket kriaver i motet med elever, vairdnadshavare och personal i de
sammanhang som uppstar i yrket, samt granska och reflektera 6ver den egna kommunikativa
kompetensen och visa strategier for egen utveckling

3. identifiera och beskriva faktorer som paverkar verksamheten i forskoleklassen och
grundskolans arskurs 1-3

4. identifiera och vilja innehall och metoder utifrdn amnesteori, didaktik samt elevers olika
erfarenheter, behov och forutsiattningar i syfte att frimja elevers larande

5. leda och strukturera undervisningen utifran elevers olika erfarenheter, behov och
forutsattningar, samt didaktiska perspektiv och med medvetenhet om olika pedagogiska
verktyg, samt tillampa ett f6r yrket tydligt och funktionellt sprak

6. diskutera olika former for samverkan och dess betydelse for skolans utveckling

7. dokumentera, diskutera, utvardera och problematisera undervisning och erfarenheter av
yrkesrollen

8. visa vetenskapligt kritiskt forhéllningssatt, fardigheter i akademiskt skrivande och god
spraklig framstallning



Kursinformation

Canvas

Vi anvander oss av Canvas som kursplattform for att assistera dig som student i
kommunikationen med studiekamrater och larare. Vi uppmanar dig som student i den har
distanskursen att aktivt folja den information som ges via Canvas. Vissa moment kan komma
att ges i form av virtuella seminarier och det ar da studentens ansvar att kunna f6lja dessa.
Vand dig till Studenttorget om du har tekniska fragor.

VFU-portalen

Information kring VFU-kursen, kalendarier, kursplan, studiehandledning samt skolornas
kontaktuppgifter publiceras och erbjuds i en databas kallad VFU-portalen
(https://vfu-ukk.mdu.se). Har ansvarar du som student for att kontinuerligt se till att dina
kontaktuppgifter ar riktiga och for att halla dig uppdaterad.

Besok

Under kursen kommer du och din VFU-skola att fa ett stodjande besok av kurslarare fran
MDU. Under detta besok diskuteras i forsta hand kursens larandemal. Mer information om
hur besoket kommer att ga till hittar du i bilaga 1.

Undervisning
Under din VFU1 ska du ges mojlighet att undervisa 30-50 % av en larares undervisningstid
pa heltid. Det kan tex vara i mindre grupper, halvklass och helklass.

Utbytesperioder

Studenten kan gora kortare tillfalliga utbytesperioder under sin utbildning. Utbytet syftar till
att studenterna ska fa erfarenhet av den mangfald den kommer att mota under sin
yrkesutovning. Ett utbyte kan ske till annan skola eller inom den egna verksamheten. I VFU1
ar omfattningen pa utbytet upp till tre dagar.

Studera med funktionsvariation

Mailardalens universitet erbjuder olika typer av stod och hjalp till studenter med
funktionsvariation. Mer information om hur du gér tillvaga finns pa fo6ljande lank:
https://www.mdu.se/student/din-studiemiljo

Diskriminering

Upplever du dig diskriminerad eller trakasserad vand dig till ansvarig larare eller till
studentombudsmannen. Mer information om hur du gar tillviga finns pa foljande lank:
https://www.mdu.se/student/din-studiemiljo

Kontakt med VFU-samordnare

Vid 6vergripande fragor gillande din VFU kan du alltid kontakta VFU-samordnaren for
programmet. Se kontaktuppgifter under rubriken Praktisk information.
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Examination och bedomning

Examination
Lank till regler och anvisningar for examination i grundutbildningen vid Malardalens
universitet:

https://www.mdu.se/download/18.1af131d916e45020f6b37aff/1574321627555/examinationsregler(1).pdf

Examinationerna syftar till att kursdeltagarna ska visa sin forméga att analysera och kritiskt
granska det innehall och de problemomraden som formuleras i anslutning till kursen.

Kursens samtliga larandemal examineras genom aktivt deltagande i VFU-skolans praktik och
i samspel med samtliga aktorer i verksamheten. Eftersom kursen bedéms bade formativt och
summativt blir varje tillfalle i verksamheten viktig. Du har ratt till alla dina timmar i skolans
aktiviteter for att visa att du natt lJarandemalen.

VFU1, 5 hp - Studentbok

I studentboken dokumenterar du hur du uppnatt larandemalen och detta utgor
underlag for examination. Vidare anges eventuell franvaro och hur den har
tagits igen. Nar franvaro kan tas igen bestdms i samrad med din handledare.
For att ha fokus pé kvalitén ska du ta igen de dagar du missat sa
sammanhanhingande som mgjligt.

Larandemal 1-7.

INL1, 2,5 hp

Individuell skriftlig examination diar en undervisningsaktivitet i ditt amne
planeras, genomfors och utvirderas. Larandemal 4,5 och 8. Se bilaga 3.

SEM1, 1,5 hp

Individuellt examinationsseminarium diar du muntligt presenterar och
diskuterar fragor kring aktuell laroplan. Lirandemal 1. Se bilaga 2.

Bedomning

For betyget G ar kravet att alla de olika moment som respektive uppgift innehaller har
beaktats, att samtliga larandemal ar uppfyllda, reflekterade och tillsammans med handledare
dokumenterade i Studentbok f6r VFU. For betyget Godkant pa kursen kravs saledes godkand
INL1, SEM1 och VFU1. For betyget Vil Godkant (VG) pa kursen ska VFU1 och INL1 uppnétt
betyget VG (se bilaga 6) samt G pa SEM1. Det ar kursldrare pa universitetet som ar
betygssattande pa kursen.

En student som genomgatt en examination med godkant betyg har inte ratt att genomga
fornyad examination for hogre betyg. Underkind innebar att tillrackligt kunskapsstoff inte
redovisats eller att textens form och innehéll 4r av sddan art att den inte 4r bedomningsbar.


https://www.mdu.se/download/18.1af131d916e45020f6b37aff/1574321627555/examinationsregler(1).pdf

Underkiand VFU

Om inte samtliga lirandemal som &r angivna for respektive VFU-kurs uppnas far du betyget
Underkant (U) pa kursen. Om du far U pa din VFU har du ritt till en ny provning av VFU-
kursen. Som regel ska VFU:n genomforas vid nasta eller senare ordinarie kurstillfalle.
Behorighetskraven for antagningen till nista termin inom programmet kan dock medfora att
VFU:n maste goras vid ett annat tillfalle. Det gors darfor en individuell bedomning i varje
drende.

Avskiljande

Avskiljande kan enbart ske enligt de villkor som anges i 4 kap. 6§ hogskolelagen (1992:1434),
(studenten lider av psykisk storning, missbrukar alkohol och/eller narkotika alternativt har
gjort sig skyldig till allvarlig brottslighet).

Fusk och plagiat

Observera att individuell examinationsuppgift ska forfattas enskilt av varje student. Identisk
text pa inlamnade examinationsuppgifter av olika studenter uppfattas som forsok till
vilseledande vid examination och rapporteras till disciplinndimnden. Det &r forstés tillatet att
referera till andras verk, d.v.s. ge en beskrivning av textens innehall, dock under
forutsattning att kallan anges. Avskrift fran litteratur utan citeringsmarkering, i form av
citattecken eller blockcitat, betraktas ocksa som forsok till vilseledande vid examination. Som
plagiat raknas ocksd anvidndandet av andras verk genom att endast dndra ett par ord eller
meningar i texten. Tank ocksa pa att du som student inte far ateranvianda din egen text i flera
olika examinationsuppgifter. I din text ansvarar du séledes for att bade tankar och
formuleringar ar dina.

Anviandande av Al

Det riknas som fusk att anvinda Al-genererat innehall frdn exempelvis ChatGPT, Copilot
eller liknande tjanster for att generera ej egenskriven text i samband med en examination.
Det ar emellertid tillatet att anvanda Al-tjanster som en dialogpartner och for
sprakgranskning, pa samma satt som du skulle diskutera en uppgift med en studiekamrat
eller kurslararen. Om du anvander Al-tjanster i arbetet med en examination ska du redogora
hur du anvant dem. Om du ar osidker pa hur du far anvdnda en Al-tjanst bor du samréada med
en kurslarare for att undvika att fuska av misstag.

Ouriginal

Mailardalens universitet 6vervakar plagiat av skrivet material i samarbete med foretaget
Ourginal. Syftet med detta ar att virna om siakerheten for studenter och minimera risken att
som student fa sina texter plagierade. Ouriginal ar ett automatiserat system for kontroll av
plagiat av hemtentamina, uppsatser m.m. (las mer pa www.ouriginal.com/sv).



Schema

Moment Datum Innehall Lokal
Kursintroduktion | Fre 7/11 Digitalt upprop och Zoom:
introduktion till kursens
09.15-12.00 delar https://mdu-
se.zoom.us/j/68835555166
Besok Vecka 48-49 | Individuellt digitalt besok | Zoom
och trepartssamtal med
kurslirare Dag och klockslag bokas med
kursldrare
SEM1 Ons 3/12 Muntligt seminarium Zoom
Tid och zoomlink ges av
kursldrare
INL1 Fre 19/12 Inlamning av skriftlig Canvas
uppgift kring pedagogisk
23-59 planering
VFU1 Ons 17/12 Inlamningsdatum f6r VFU-portalen
. student
(Digital 23.59
studentbok)
i Inlamningsdatum for
Son 21/12 handledare
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Bilaga 1 — Digitalt lektionsbesok
Syfte

Syftet med besoket ar att handleda den studerande utifran kursens larandemal med
utgangspunkt i en genomford lektion och i reflektioner kring den blivande yrkesrollen.

Lank till motet skickas av student till bade handledare och kurslarare. Vid ett
eventuellt behov av ett fysiskt besok avtalas detta mellan handledare och kursléarare och kan
ske i verksamheten.

Forberedelser och genomforande
Besoket och trepartssamtalet kan se ut pa foljande sitt:

Utga fran den pedagogiska verksamhet du befinner dig i och de larandemal som &r aktuella
for kursen.

¢ Genomfor en planerad lektion utifran din didaktiska planering som du skickat in till
din kurslarare.

¢ Ditt planerade undervisningstillfialle bor omfatta en hel lektion och innehélla flera
moment som ar intressanta for besokande larare att ta del av. Detta kan t.ex. vara
uppstart av lektion, genomgang av uppgift, anvindandet av digitala hjalpmedel,
individanpassade instruktioner osv.

e Bjud in din kurslirare via ditt MDU-konto pa Zoom till lektionstillfallet. Var noga
med att stimma av sa att tid och datum passar i god tid innan.

e Placera det digitala hjalpmedel (dator/kamera/telefon) som ska direktsdnda
lektionen pa en bra position. Tank pa att besokande larare ska kunna se och hora vad
som sker pa lektionen.

e Genomfor undervisningstillfallet och 1at din kurslirare deltaga via Zoomlanken.
Fokus ligger pa dig och yrkesrollen.

e Om det underlattar kan din handledare hjélpa till med placering av dator/kamera sa
att besokande larare lattare kan hinga med under lektionen.
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Del 2: Digitalt trepartssamtal
Trepartssamtalet kan se ut pa foljande satt:

e Trepartssamtalet kan antingen genomforas i direkt anslutning till del 1 eller vid
senare tillfalle. Avtala tid for detta med din kurslarare i samband med att besoket
bokas. Samtalet ar ett distanssamtal som sker via verktyget Zoom.

e Student, handledare och bes6kande kurslarare reflekterar och diskuterar olika delar
fran den genomforda lektionen i del 1.

e Trepartssamtalet fokuseras pa planering, genomforande och ledarskap utifran
larandemal 1-7.

e Samtalet kommer huvudsakligen att genomforas som ett trepartssamtal men kommer
ocksa att delas upp sé att kurslarare kan samtala enskilt med bade student samt
handledare.

Tédnk pa att ha larandemalen tillhands vid trepartssamtalet.
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Bilaga 2 — Examinerande seminarium (SEM1, 1,5 hp)

Examinerande seminarium dar du far mgjlighet att dela med dig, diskutera och reflektera
kring upplevelser fran VFU-perioden med anknytning till Laroplanen for grundskolan. Infor
seminariet ska du forbereda dig pa foljande sitt:

Forbered dig genom att fordjupa dig i kapitel 1+2 i aktuell laroplan med fokus pa skolans
vardegrund och fundera pa hur detta syns i verksamheten. Reflektera kring innehaéllet i och
var beredd att lyfta exempel fran din VFU dar du tycker att virdegrundsarbetet syns tydligt.
Du kan ocksa vilja att lyfta exempel déar du anser att det finns tydliga
forbattringsmojligheter. Fundera ocksa pa hur vardegrundsarbetet syns i din egen
undervisning. Under seminariet kommer ca 15 minuter ges till varje student att lyfta och
diskutera valda fragor.

Infor SEM1 ska du ldgga in de fragor/reflektioner du vill lyfta under seminariet pa
inlamningsplatsen pa Canvas sa att din kursliarare vet vad som kommer att tas upp vid
examinationstillfallet.

Omexaminationsdatum 2026:

e Tillfalle 1: 2026-01-14
e Tillfalle 2: 2026-02-25
e Tillfalle 3: Niasta gang kursen ges
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Bilaga 3 — Skriftlig uppgift (INL1, 2,5 hp)

Individuellt skriftlig inlamning dar du presenterar ett undervisningstillfalle (Iektion) som du
genomfort i ditt Amne under din VFU och beskriver ditt arbete kring din pedagogiska
planering.

Presentera och beskriv arbetet kring ditt undervisningstillfille bade gillande planering och
genomforande. Referera till relevant litteratur samt aktuella styrdokument. Klargor vilka
ramfaktorer som paverkat ditt undervisningstillfalle och hur du anvant dig av digitala
hjalpmedel. Reflektera kring ditt upplagg samt peka pa utvecklingsmojligheter.

Tank pa att larandemal 8 ingar — kritiskt forhallningssatt, god sprakriktighet samt
fardigheter i akademiskt skrivande ska genomsyra din skriftliga inlamning. Anvand dig av
korrekt referenshantering enligt APA-manualen.
https://libguides.mdu.se/c.php?g=662081&p=4820273

Omfang: 2000-2500 ord.

Larandemal 4,5 och 8. Se bilaga 6. Examinationen sker enligt schema i studiehandledningen.
Omexaminationsdatum:

e Tillfalle 1: 2026-02-13
e Tillfalle 2: 2026-03-26
e Tillfalle 3: Niasta gang kursen ges
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Bilaga 4 - Studentboken (VFU1, 5 hp)

Studentboken ar digital och nas via startsidan pd VFU-portalen. Studentboken, VFU1, ar
en examination i samtliga VFU-kurser.

Skriftlig dokumentation utifran lirandemalen, se bilaga 6. Tillsammans med din handledare
diskuterar ni hur du uppnér lairandemaélen for VFU. Du dokumenterar sedan sjilv hur du
uppnar varje larandeméal med max 2000 tecken per larandemal. Gor en sammanfattning 6ver
vad som ar dina starka sidor samt vad du behover utvecklas i, har kommer loggboken till
anviandning. Din handledare skriver ett bedomningsunderlag och kurslararen examinerar
och betygsitter VFU1.

Du ska, senast 2025-12-17 avsluta din dokumentation genom att klicka pa Slutfor reflektion.
Detta under forutsattning att du inte har dagar att ta igen. Efter detta stings studentboken
for vidare redigering for dig som student. Handledaren slutfor sedan sin bedomning nar all
eventuell franvaro tagits igen.

Vid forlangning av VFU-kurs sker nytt tillfalle for inlamning av Studentbok, VFU1.

Nytt inlamningsdatum vid forlangning: Senast 2026-01-30
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Bilaga 5 - Didaktiska fragor

Bakgrund (sammanhang)
e Forutsattningar; gruppstorlek, tema, m.m.?

e Vilken forforstaelse finns i den aktuella gruppen?
¢ Vilka kopplingar finns mellan elevers erfarenheter och det valda innehéllet?

e Hur kommer aktiviteten in i ett storre sammanhang? (Vilka aktiviteter finns fére och
efter?)

e Hur bygger den maélrelaterade aktiviteten pa elevers delaktighet och perspektiv?

Syfte
e Vilket ar syftet?
Motivering till vald malrelaterad aktivitet, innehall och mal.
Vilka kopplingar gors till aktuell laroplan?

Mal och innehall
e Vilka/vilket mal, ska uppnas under just denna aktivitet?
e Vilken forstaelse ar det som ska uppnas? (ge garna konkreta exempel)
e Vilka formagor och fardigheter ska utvecklas? (ge girna konkreta exempel)
¢ Vilka varderingar ska utvecklas? (ge girna konkreta exempel)
o Vilket innehall ska aktiviteten ha?
o Vilka termer och begrepp ar centrala i detta sammanhang?

Metod

e Hur ska aktiviteten laggas upp? (varfor?)

e Vilken blir din roll som vuxen/larare? (varfor?)
e Vilka kunskapskillor kan utnyttjas? (varfor?)

e Kritiska moment?

e Hur ska aktiviteten dokumenteras och av vem?

Observationer
e Vad hiande under aktiviteten?
e Vad kunde du se? Och utifran vilket perspektiv valde du att se?

Uppfolining och utvdirdering
e Vilka delar tycker du fungerade bra? Vad berodde detta pa?
e Vad fungerade mindre bra?
e Vad skulle du behova forandra? — vilka alternativ finns?
e Hur ska aktiviteten foljas upp?
e Hur bidrar aktiviteten till att utveckla verksamheten?
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Bilaga 6 - Graderade betyg

VFU1 Studenten ska kunna:

VFU1

VFU1

Lirandemal 1

Studenten ska fér G:

Studenten ska fér VG:

diskutera, problematisera och
reflektera Gver egna och andras
handlingar i férhallande till den
mannisko-, demaokrati-, kunskapssyn
och syn pa hallbar utveckling som
samhallet genom |&roplan fér
grundskolan ger uttryck fér.

kunna diskutera sina egna och andras handlingar i
forhallande till den ménnisko-, demokrati-,
kunskapssyn och syn pa hallbar utveckling som
samhillet genom l3roplan fér grundskolan ger
uttryck for.

uppfylla kraven for Godkant samt kunna
jamféra och kritiskt granska sina egna och
andras handlingar.

Lirandemal 2

Studenten ska for G:

Studenten ska fér VG:

tilldmpa relevant kommunikativ
kompetens, visa kinnedom om den
kommunikativa kompetens som yrket
kraver | motet med elever,
vardnadshavare och personal i de
sammanhang som uppstar i yrket,
samt granska och reflektera Gver den
egna kommunikativa kompetensen
och visa strategier for egen utveckling.

kunna tillimpa relevant kommunikativ
kompetens, visa kinnedom om den
kommunikativa kempetens som yrket kraver i
motet med elever, vardnadshavare och personal i
de sammanhang som uppstar i yrket, samt
granska och reflektera dver den egna
kommunikativa kompetensen och visa strategier
for egen utveckling.

uppfylla kraven for Godkant samt kunna
motivera strategier for den egna
kommunikativa kompetensen och fér egen
utveckling.

Lirandemadl 3

Studenten ska fér G:

Studenten ska fér VG:

identifiera och beskriva faktorer som
paverkar verksamheten i

kunna identifiera och beskriva faktorer som
paverkar verksamheten i férskoleklassen och

uppfylla kraven for Godkant samt kunna

problematisera paverkan av olika faktorer som

farskoleklassen och grundskolans grundskolans arskurs 1-3. paverkar verksamheten.
arskurs 1-3.
|Lérandemal 4 Studenten ska fir G: Studenten ska fir ViG:

identifiera och vilja innehall och
metoder utifrin dmnesteori, didaktik
samt elevers olika erfarenheter, behowv
och férutsittningar i syfte att framja
elevers ldrande.

kunna identifiera och valja innehall och metoder
utifrdn dmnesteori, didaktik samt elevers alika
erfarenheter, behov och farutsattningar i syfte att
framja elevers lirande.

uppfylla kraven fér Godkant samt kunna
fisrklara syftet med och kritiskt granska valt
innehall och valda metoder.

|Lérandemal 5

Studenten ska for G:

Studenten ska far VG:

leda och strukturera undervisningen
utifran elevers alika erfarenheter,
behov och firutsdttningar, samt
didaktiska parspektiv och med
|medvetenhet om olika pedagogiska
verktyg, samt tilldmpa ett far yrket
tydligt och funktionellt sprak.

kunna leda och strukturera undervisningen utifran
elevers olika erfarenheter, behov och
farutsittningar, samt didaktiska perspektiv och
med medvetenhet om alika pedagogiska verktyg,
samt tillimpa ett far yrket tydligt och funktionelit
sprak.

uppfylla kraven fér Godkant samt kunna

maotivera och kritiskt granska sitt pedagogiska

ledarskap.

|Ldrandemal 6

Studenten ska for G:

diskutera olika former far samverkan
och dess betydelse fir skolans
utweckling

kunna diskutera olika former for samverkan och
dess betydelse fér skolans utveckling.

|Ldrandemal 7

Studenten ska for G:

dokumentera, diskutera, utvardera
ach problematisera undervisning och
erfarenheter av yrkesrollen.

kunina dokumentera, diskutera, utvirdera och
problematisera undervizning och erfarenheter av
yrkesrollen.

|Ldrandemal 8

Studenten ska for G:

visa vetenskapligt kritiskt
farhallningssatt, fardigheter i
akademiskt skrivande och god spraklig
framstalining.

kunna visa vetenskapligt kritiskt forh8liningssatt,
fardigheter i akademiskt skrivande och god
spraklig framstiillning.

Far att nd betyget Vil Godkint ska samtliga kriterier for VG-niva uppfyllas .
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