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 Syftet med den individuella fältstudieuppgiften är att studera 

hur och på vilka sätt barnen övningsförskolan leker. Studenten ska genomföra 

barnobservationer och använda sig av spaltprotokoll för med för att svara på följande;  

 

❖ Vad och på vilket sätt leker barnen? 

❖ Hur förhåller sig vuxna och agerar till barns lek på förskolan? 

 

Studenten ska genomföra  minst tio olika lekobservationer där det går att urskilja olika typer 

av barninitierad lek.  

Med barninitierad lek menas lek som barn själva påbörjar, 

genomför och avslutar. Vuxna kan delta, men bara om de bjuds in av barnen.  

Viktigt ur ett etiskt perspektiv är att barnen förbereds på att studenten ska komma till 

förskolan och observera/titta på vad barnen leker. Studenten måste respektera de barn som 

inte vill bli observerade.  
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